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Cui_konflikt-—on-krooniline  v&i strateegiline (nt Dark Triadi puhul), vbib
kdige tbhusam aks osutuda distantsi loomine .
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PslUhhiaatrilis lisest vaatenurgast 1l psuhhopaadid kui sotsiopaadid omavad
kaitumismustreid, mis on iseloomulikud nartsissismile, histrioonilisele isiksusehairele,

esinevad skisotiiipse  ning paranoilise  isiksusehdire  puhul vdi kaasnevad erinevate

seksuaalhéiretega
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APuudulik/puuduv empaati

AManipuleeriv kaitumisviis €S

AGrandioossne enesemaaratlus

POrienteeritus ed

AMlure enda edu ja vOimu péarast; pidev vaja
ja koiki

AEneseupitamine ja teiste alavaaristamine

APatoloogiline valetamine
Aadedus

Ahnsus




AKahetsus - ja suiitunde pulidulikkus (sh ei oska siiralt
vabandada)

AEi osaka kurvastada teiste kurbust niahes
Av6ib mitte osata nutta
APinnapealsed emotsioonid T"
Aalkus
Avalutundlikkus véib olla pulidulikult arenenud
A dhnameel vdib olla puuddlikult arenenud

Avajavad kdrgentatud stimufatsiooni
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Ampulssiivsus

Avarajased probleemid kaitumisega
AEkspluataatorlik kaltumlsv& S teiste suhtes
AOntlike olukordade nautlmﬁe

Ariminaalne oIeV|k/m|nev1k
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APikaajaliste realistlike eesmarkide puudus

ASiitidimatus ja vastutustundetus
AParasiitlik eluviis

APalju luhiajalisi Iahisuhteid
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Naised :

Aloovad ohvriga usaldusliku’/ suhte

I“’
AEtendavad sageli pseudo -ohvrit

AKahjustavad enam enda lahedasi

\
Acasutavad kaudset agressiooni (kuulujutud |, intriigid , laim jms) versus fiusilist

rinnakut

ASuudavad vahem kalkuleeritult  kontrollida enda agressiivsust (vihahood |,
draamad jms)

AOn emotsionaalselt  ebastabiilsemad

AKasutavad kaudset mdjutamist saavutamaks eesmaérke

Aasutavad ohvrilt kogutud isiklikku infot nende vastu

AKasutavad kolmandaid isikuid n6 fimusta too O tegijana

AOn paremad teesklejad
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The Anatomy of Violence

The brain e

Structure and activity patterns of brains
in control groups, killers who display
reactive aggression, and psycopathic
murderers have all been found to be
different.

1. Murderers who display reactive
aggression often have a low function-
ing prefrontal cortex - which has
been shown to result in a loss of
intellectual flexibility, poor problem-
solving skills, impulsivity, and a loss of
self control.

2. Habitual criminals often have an
underdeveloped dorsolateral
cortex, the area involved in helping
us learn from our mistakes.

3. Criminals with psychopathic 6. Wife abusers have greater
tendencies have been found to havea  activity in the amygdala, the area
shrunken ventromedial cortex,  governing emotions, combined with

which controls decision making. lower activity in cortex. This may

& The corpus callosum, which sits "e3ult in over reaction to mildly
deep in the brain, is much t;igger in provocative stimuli, with a reduced

size and volume in psychopaths - ability to control those emotions.
perhaps explaining why they are so .
adept at verbal skills and manipula- /\
tion.

5. Adults with cavum septum The heart 1

peIIUddum' a neurological > Studies have shown that
condition that afffects development a lower resting heart rate is

of the emotion limbic system, have found in antisocial people

higher rates of psycopathy and :
anti-social personality disorder. andviolent offenders,
> It is thought that this

may be associated with
Genes @ low fear, and a blunted
stress response, as well
as stimulation seeking
behaviour to increase
physiological arousal.

> A number of defective genes
coding for enzymes involved in the
regulation of neurotransmitters
responsible for impulse control,
attention and other cognitive
functions, are strongly correlated
with violence and aggression.
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SONAKASUTUS

1998.a. katses wuuriti 21 psidhhopaatilise ning 45 muu korrarikkuja lausete keelelisi
karakteristikuid intervjuu valtel, mida tehti nendega Psychopath Checklist (PCLR) kaigus.

Kasutati tekstianaltitsi tarkvara.

Vorreldes teiste digusrikkujatega kasutasid psihhopaadid rohkem disfluentse (nait
korduvaid fraase/sbnu ala fk at e adj)isikulisi asesbnu, vitasid vahem
teistele inimestele (nt asjaosaliste nimedele, perekondadele vms) ja olid ka

emotsionaalselt vahem valjendusrikkad

PCLR kdrgemate skooride kdige olulisemad ennustajad olid arevust valjendavate sonade

vahene esinemine ja asesOnade sagedasem kasutamine isikunimede puhul .

Cleckley arvates vdivad psilhhopaatia ja As e mameé i F & a solla fomavahel
seotud . Semantilise afaasiaga inimesed on vdimelised tekitama kdnehelisid, lauseid ja
grammatikat, kuid nende A k eeedsinda ega véljenda midagi tdhenduslikku... ja on tegelikult
ar t e f(Codke g al. 1998).
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Neurobioloogiliselt vGib liigne riskivalmidus ja julgus olla seotud madalama reaktiivsusega ohu
suhtes, mida ajus reguleerivad mandelkeha ja sellega seotud struktuurid (Patrick, 2022; Patrick &
Drislane, 2015).

Jultunult  ja alatult kaitumist seostatakse mandelkeha reaktiivsuse  puudulikkusega ning

vOimetusega tuvastada hirmunud naoilmeid (Patrick, 2022; Patrick ja Drislane, 2015).

Neurobioloogiliselt  tekitab inhibeerimine (parssimine/aeglustumine) haireid aju no
juhtimisvéimekuses ning tekitab muutusi frontaalnarvi  aktiivsuses, mis omakorda on seotud
kaitumise ja selle mdju reguleerimisega eesmises ajukoores ja tsingulaarkoores  (Patrick, 2022;

Patrick &amp; Drislane, 2015).

Arvatakse, et emotsioonide madistmise ja reguleerimise puudulikud oskused, mida omandatakse
varases eas, on pohiliseks teguriks, mis mojutab negatiivselt  sotsialiseerumise oskusi

soodustades ka psUhhopaatia avaldumist (Blair, 2003).
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Enamlevinud Manipulatsiooni taktikad

A Hamamine (tahtlikult segaduse tekitamine ), sh kilmavereline valetamine |,
tbeparaste sundmuste moonutamine vms
AJbupositsiooni It suhtumine i iMei e ol eme pealinnast, me
AOhutundele surumine T Aikui ..., siis...O0
ATempoga survestamine
AEmotsionaalne survestamine (kaastunne, siiiitunne, ohutunne)
AReputatsiooni 66nestamine ja kompromiteeriva infoga ohustamine (laimamine,
vaarinfo levitamine) , sh habistamine
AAbi k2 e o0 ujaalhjadeilubalustega manipuleerimine sh
pseudo -probleemi loomine ja seejarel n6 lahenduste pakkumine
APseudo -ohvri etendamine
AOhvri ndrkustega manipuleerimine
ASaamatu / lollikese vms etendamine
Antriigide  punumine
AOhutunde tekitamine ja seejarel vaatevéljast fikadumine o
AEbameeldivalt (llatamine
AOhvri teadlik &rritamine  saavutamaks kontrolli
ANG fekspertide 0 arvamusele toetumine ja nendega manipuleerimine

AMiajanduslik  ahistamine

maksam
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